
 

 

 
 
 
 
 
DATE:    September 24, 2020 
 
 
TO:  Hospitals, Ambulatory and Community Clinics, Medical Practices, Skilled Nursing 

and other Long‐Term Care Facilities, Dentist Offices, Chiropractic Officed, 
Physical Therapy Practices, and other Health Care Facilities, Ambulance Service 
Providers, Home Health Agencies, Adult Day Health Centers 

 
FROM:  Karen Ramstrom, DO, MSPH 
  Health Officer, Shasta County 
 
SUBJECT:  HEALTH OFFICER ORDER RESCINDED: Mandatory Influenza Vaccination of Health 

Care Workers During the 2020/2021 Influenza Season 
 
Order 
 
Pursuant to Health and Safety Code section 120175: 
 

 The Health Officer Order issued September 17, 2020 requiring health care facilities in 
Shasta County to implement a program requiring all health care workers providing 
services at the facility to receive an annual influenza vaccination is hereby RESCINDED. 

 

 The Health Officer Order issued August 16, 2013 requiring all licensed health care facilities 
and ambulance services in Shasta County to require their health care workers to receive 
an annual influenza vaccination or, if they decline, to wear a mask during the influenza 
season while working in patient care areas remains in effect. 

 
Background and Reasons for the Order 
The purpose of this health advisory is to rescind the prior health officer order that required 
influenza vaccination of health care workers without the option of masking instead, and to 
clarify what is now required. 
 
While it is more important than ever during the 2020‐2021 influenza season with concurrent 
circulation of SARS‐CoV‐2 that health care workers get vaccinated against influenza (click here 
for more information), we recognize the importance of offering an alternative. The health 



officer order issued in 2013 remains in effect and is attached. The 2013 order also requires 
influenza vaccination of health care workers but allows workers to opt to wear a mask while in 
patient care areas during the entirety of flu season instead. Even though every person should 
be masking per the State Order and CDC recommendations for universal source control in 
health care settings, it is highly recommended that health care workers also opt to receive the 
vaccine, as more than 93% of local hospital employees did last year, as the most effective way 
to protect themselves and their patients. 
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The Health Officer has the authority to “take measures as may be necessary to pre
control the spread of disease within the territory under their jurisdiction” (CA Health and Safety 
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