
  

 

A  survey  was  conducted  during  August  and  September  2012  in  order  to  assess  public  sentiment  regarding 
smoking and the possible institution of smoking restrictions at City of Redding parks.  The majority of the surveys 
were  administered  at  major  parks  that  are  most  frequently  visited  by  residents,  including  Enterprise  Park, 
Caldwell Park, and the Sundial Bridge, but a handful were gathered at smaller community parks,  including Alta 
Mesa  Park,  Rivercrest  Park,  and  Vista  Ridge  Park.    A  total  of  344  surveys  were  completed.    Surveys  were 
conducted  via  face‐to‐face  interview  by  volunteers  and  members  of  the  Tobacco  Education  Coalition.    When 
conducting the surveys,  the  interviewers canvassed an entire area of  the park  in order to give all park visitors, 
including both smokers and non‐smokers, an opportunity to respond.  Only park visitors who appeared to be age 
18 or over were approached.  Due to age considerations (discussed below), 326 surveys were used in most of the 
analysis in this report.   

Of the 344 surveys completed, 13 of the respondents were age 17 or younger and 5 respondents did not 
answer the question about age. Policymakers are most concerned with the views held by those of legal 

smoking age, so the responses of those under 18 and those who did not provide their age are not included in the 
analysis.  On the whole, the survey respondents were younger than Shasta County’s population. The median age of 
the survey respondents was 38, while the county’s median population  is 41. (2008‐2010 ACS) Below is a chart 
showing the age distribution of survey respondents.  As presented in the pie chart, the largest age group is those 
aged 18‐34, at 38%, followed by those aged 35‐54, at 33%. 

DEMOGRAPHICS  
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The  majority  of  survey 
respondents  are  female,  58%, 

which is higher than the 50.9% of the Shasta County 
population.  The  age  groups  of Under  18  and  35‐54 
have  an  even  higher  percentage  of  female 
respondents, both over 60%. Some survey locations 
had a higher percentage of female respondents. The Sacramento River Trail had 83.3% female respondents, and 
Rivercrest Park, 85.7%. Benton Dog Park, Clover Creek Preserve, and Vista Ridge Park all had over 60% female 
respondents. The surveys were conducted primarily in the morning and in the evening (after 5pm). Twenty‐one 
percent (21%) of the surveys were conducted in the afternoon. There were no significant differences in gender of 
respondents by time of day.    

Gender 

The  surveys  were  given  at 
several  locations  across  the 

City  of  Redding.  The  largest  collection  came  from  the 
large  parks  in  Redding:  Enterprise  Park  (28.8%), 
followed  by  Caldwell  Park  (21.2%).  The  table  to  the 
right  shows  what  parks  were  surveyed,  and  what 
percent of the surveys came from each.  

Survey Locations 

The  percentage  of 
people  in  Shasta 

County  estimated  to  be  current  smoker  by  the  2009 
California  Health  Interview  Survey  (CHIS),  is  higher 
than  the  percentage  of  survey  respondents  who 
reported  smoking  in  the past week.    CHIS  reports  that 
21.4%  of  Shasta  County  adults  are  smokers,  while 
13.7%  of  respondents  to  the  survey  age  18  and  over 
reported  smoking  a  cigarette  in  the  past  week.  Over 
four‐fifths (86.3%) of survey respondents did not report 
smoking a cigarette in the last week.  

Prevalence of Smoking 

Survey Locations 

Location  Percent of Surveys 
Alta Mesa Park  0.6% 
Aquatic Center  2.8% 
Benton Dog Park  10.7% 
Caldwell Park  21.2% 
Clover Creek Preserve  5.2% 
Enterprise Park  28.8% 
Lake Redding Park  4.0% 
Rivercrest Park  2.1% 
Sacramento River Trail  3.7% 
Sundial Bridge  19.0% 
TR Woods Memorial Park  0.9% 
Vista Ridge Park  0.9% 

86.3%

13.7%

City of Redding park visitors: Have 
you smoked a cigarette within the 

past week?

No

Yes

Nearly 
h a l f , 

47.8%, of  the Shasta County residents age 18 and over 
who  were  surveyed  responded  that  they  brought 
children  to  the park with  them  that day. Women were 
more likely than men to be at the park with a child. Of 
the  women,  56.2%  reported  bringing  children  along, 
while 36.1% of men did so.  

Children Accompaniment at Park 

Most of the survey respondents reported living in Shasta County (89.9%). Of the 10.1% who did 
not report residing in Shasta County, most live in Northern California, and 6 individuals (1.8%) 

were from out of state.  

Residency  

Gender by Age Group 
   <18  18‐34  35‐54  55+  Total 
Female  58%  53.1%  64.0%  59.0%  58.4% 

Male  42%  46.9%  36.0%  41.0%  41.6% 
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13.6%

13.3%

30.2%

42.9%
Not at All

Not Much

Sometimes

Very Often

26.3%

16.1%

15.2%

42.4%

A few times a month

A least once a month

At least once a year

Once a week

The  chart  to  the  right  shows  that  the greatest per‐
centage of City of Redding Parks users visit  once  a 
week or more (42.4%).  No significant variation was 
observed  between  men  and  women.    There  were 
45.5% of women who visit a park once a week and 
37.9% of men who visit a park once a week.  

Current Park Visitation 

 

Do  you  notice  cigarette  litter  in  recreational 
areas such as parks and trails? 

Over seventy percent (71.8%) of residents age 18 and 
over notice cigarette litter “very often” or “sometimes.” 
Less than ten percent (8.3%) said they don’t notice it at 
all.  There  are  no  significant  differences  of  those  who 
notice cigarette litter across genders. (Women: 74.5%; 
Men: 67.9%) 

Feelings toward Smoking  

QUESTIONS AND ANALYSIS 
Displayed on the following pages are the responses to the survey questions that asked about participants’ usage 
of  City  of  Redding  Parks,  feelings  toward  smoking  policies  in  general  and  feelings  toward  a  specific  policy 
restricting smoking at City of Redding parks. The results are displayed as pie charts. Only responses from the 326 
survey participants age 18 and older are included in the results. 

8.3%

19.9%

38.0%

33.7% Not at All

Not Much

Sometimes

Very Often

Does  it  bother  you  when  people  smoke  in 
recreational areas such as parks and trails? 

Among residents age 18 and over, 73.1% individuals are 
bothered either “sometimes” or “very often” by smoking 
in  recreational  areas,  as  presented  in  the  graph  to  the 
left. Women are more bothered by smoking “sometimes” 
or “very often” than men, 79.7% vs. 63.2%, respectively. 
About  twenty  percent  (21.5%)  of  men  reported  being 
bothered  “not  at  all”  by  smoking  in  recreational  areas 
such  as  parks  and  trails, while  less  than  ten  percent  of 
women (8.6%) report the same.  
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Do you favor or oppose laws that limit smoking 
in public areas (in general)?  

Over  half,  55.2%,  of  the  adults  surveyed  said  they 
strongly  favor  laws  that  limit  smoking  in  public  areas 
and  an  additional  23.5%  responded  they  “somewhat 
favor” them, for a total of 78.7% in favor.  

By gender: 
• 85.5% of women favor laws that limit smoking. 
• 68.7% of men favor laws that limit smoking.  

Of  the  33  individuals  (both  men  and  women)  who 
responded  they  “strongly  oppose”  laws  that  limit 
smoking,  57.6%  of  them  reported  smoking  in  the  last 
week. 

55.2%
23.5%

6.2%

10.2%

4.9%

Strongly Favor

Somewhat Favor

Somewhat Oppose

Strongly Oppose

Don’t Know

Feelings toward Smoking Regulation 

How often would you visit City of Redding parks, trails, and recreation areas 
 if there were a no smoking policy? 

  
Caldwell 
Park 

Enterprise 
Park 

Sundial 
Bridge 

Benton Dog 
Park 

Clover Creek 
Preserve  River Trail  Other 

All 
locations 

More Often  21.3%  26.1%  25.8%  28.6%  58.8%  16.7%  19.4%  25.5% 
About the Same  73.4%  63.8%  69.4%  68.6%  41.2%  83.3%  72.2%  68.6% 
Less Often  2.1%  7.2%  3.2%  2.9%  0.0%  0.0%  8.3%  4.0% 
Never  3.2%  2.9%  1.6%  0.0%  0.0%  0.0%  0.0%  1.8% 

Nearly  three‐quarters  (74.2%)  of  adults  surveyed 
responded  that  they  favor a no smoking policy  in City of 
Redding parks, trails, and recreation areas. Most of these, 
(54.2% of the total), “strongly favor” such a policy.  

By gender: 

• 82.4% of women “strongly” or “somewhat” favor a no 
smoking policy. 

• 62.7% of men “strongly” or “somewhat” favor a no 
smoking policy.  

Bringing a child to the park also influences likelihood of 
support of the policy; among those who brought a child to 
the park, 81.7% were in favor of the no smoking policy. 

54.2%

20.0%

7.4%

11.4%

7.1%

Strongly Favor

Somewhat Favor

Somewhat Oppose

Strongly Oppose

Don’t Know

Do you favor or oppose a no smoking policy at parks, 
trails, and recreation areas in the City of Redding?  

The table below shows that approximately two‐thirds (68.6%) of visitors would come to City of Redding parks, 
trails and recreation areas about the same if there was a no smoking ban. Just over one quarter (25.5%) said they 
would visit more often. There were no differences across gender. 

Park, Trail & Recreation Area Visitation in the Event of a Smoking Ban 
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The chart at  the right shows the difference  in 
sentiment  towards  the  institution  of  a  no 
smoking  policy  among  smokers  and  non‐
smokers.  Over  half,  59.1%,  of  smokers  either 
“somewhat oppose” or “strongly oppose” a no 
smoking  policy.  In  contrast,  12.7%  of  non‐
smokers are opposed to such a policy.   There 
are 27.2% of smokers who favor a policy and 
81.2%  of  non‐smokers  who  favor  a  no 
smoking policy in City of Redding parks, trails 
and recreation areas.    

Support for a no smoking policy among smokers 

Would you favor or oppose a no smoking policy at parks, trails, 
and recreation areas in the City of Redding? 

   Smokers  Non‐Smokers 
   Count  Percent  Count  Percent 
Strongly Favor  6  13.6%  166  59.9% 
Somewhat Favor  6  13.6%  59  21.3% 
Somewhat Oppose  8  18.2%  16  5.8% 
Strongly Oppose  18  40.9%  19  6.9% 
Don’t Know  6  13.6%  17  6.1% 

Support for a no smoking policy by age groups 

Would you favor or oppose a no smoking policy at parks, trails, 
and recreation areas in the City of Redding? 

   18‐34  35‐54  55+ 
Strongly Favor  50.8%  64.0%  46.5% 
Somewhat Favor  19.5%  18.0%  23.3% 
Somewhat Oppose  9.4%  3.6%  9.3% 
Strongly Oppose  13.3%  8.1%  12.8% 
Don’t Know  7.0%  6.3%  8.1% 

There  is  no  statistically  significant  difference 
in  support  for  a  no  smoking  policy  in  City  of 
Redding parks by age group. Of those aged 18‐
34,  70.3%  strongly  or  somewhat  favor  a  no 
smoking  policy,  and  82.0%  of  those  35‐54 
support  the  policy.  Those  aged  55  and  older 
responded  with  69.8%  in  support  of  the  no 
smoking policy.  

Number of visits per year and feelings toward a nosmoking policy 

When comparing across the frequency of visits to the parks, those who visit once a week strongly or somewhat 
favor a no smoking policy at a rate of 80.9%, while 69.4% of those who visit a few times a month favor the ban, 
75.0% of those who visit once a month and 63.8% of those who visit at least once a year support a no smoking 
policy  in  City  of Redding parks,  trails,  and  recreation  areas.    These  percentage differences  are  not  statistically 
significant. 

Shasta County resident views vs. nonresident views 

Of the Shasta County residents, 75.0% favor a no smoking policy at City of Redding parks, trails, and recreation 
areas. Non‐residents of Shasta County responded with 68.8% support for a no smoking policy.  There were 18.5% 
of Shasta County residents who somewhat or strongly oppose a smoking ban, nearly equal to the 18.8% of non‐
residents of Shasta County.  75.8% of Shasta County residents surveyed live in the City of Redding and 76.4% of 
residents are in favor of a no smoking policy. 

Feeling toward laws that limit smoking in general vs. specific policy 

Of  those who strongly  favor  laws  that  limit  smoking  in public areas  in  general, 88.8% also  strongly  favor  a no 
smoking policy in City of Redding parks, trails and recreation areas. Less than two percent (1.6%) of those who 
strongly  favor  general  no  smoking  laws  are  opposed  to  a  local  policy  in  City  of  Redding  parks.  Of  those who 
strongly  oppose  a  general  policy  that  limits  smoking,  81.8%  are  also  strongly  opposed  to  a  policy  that  bans 
smoking  in  City  of  Redding  parks.  There  are  3%  of  those who  strongly  oppose  smoking  laws  in  general  who 
strongly favor a no smoking policy in City of Redding parks.  
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Survey  participants  were  allowed  space  to  write  in  comments.  Of  the  326  surveys,  66  people  provided  a 
comment. There were several general comments about smoking and fifteen percent of the comments referenced 
cigarette butts they have noticed. Of the comments regarding the support or opposition of laws limiting smoking 
in public areas (including City of Redding parks), 16 were clearly against a policy and 9 were clearly in support. 
Those in support made comments such as “I like the idea of smoke free parks. It makes it safer for our kids as well 
as everyone else;” and “We love coming to the park. We don’t want to smell any kind of smoke when we are here. 
People  even  smoke  their  marijuana  here.  It’s  wrong.”  Those  in  opposition  made  comments  such  as  “I  think 
smoking is a terrible habit, but it is an individual right and this is still America. Not a fan of taking away so many 
rights;”  and  “Oppose all  laws  that  take away personal  freedom.”  In  addition  there were comments  that were  a 
compromise,  such as  “smoking section… as  long as not next  to kids” and  “if around people; don’t  like cigarette 
butts;  would  like  to  see  a  designated  area.”  Additionally,  some  comments  specified  that  their  support  in 
restricting smoking was only for indoor areas. 

Limitations 

Comments 

Summary 

Nearly  three‐quarters of park visitors  taking  the survey said  they are  “sometimes” or  “very often” bothered by 
cigarette smoke at City of Redding parks facilities, and nearly three‐quarters “sometimes” or “very often” notice 
cigarette litter at the parks.  The responses to the survey showed widespread support among those surveyed for 
the  institution  of  a  no  smoking  policy  at  City  of  Redding  Parks,  trails,  and  recreation  areas.    Support  for  the 
proposed policy was evident among both men and women,  individuals of all ages, Shasta County residents and 
non‐residents, and among those who visit City of Redding parks both rarely and frequently.  More than twice as 
many people at each park reported that they would visit parks more often if there were a no smoking policy than 
reported that they would visit less often or never. 

Those  conducting  the  survey  took  considerable  care  in  ensuring  that  the  individuals  sampled  were  as 
representative  as  possible  of  the  true  population  of  park  visitors.    Interviewers  canvassed  an  entire  area  and 
attempted to  interview everyone  in  the vicinity  in order  to  include both smokers and non‐smokers.   Surveying 
was conducted both during the weekdays and on the weekend, and at different times, in order to achieve the most 
representative  sample  possible.      However,  due  to  the  nature  of  the  survey  respondents  as  a  “convenience” 
sample, and without demographics of all visitors to City of Redding parks,  it  is possible that the respondents to 
this are not completely representative of the population of park visitors, therefore, results should be interpreted 
with caution.  
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